
PROGRAM FOR FAMILIELEIREN 2015 
Tid Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 

08:00-08:45  Frokost Frokost med 
nistesmøring 
 

Frokost Frokost 

09.30- 10.15  Familiemøte 
 

Familiemøte 
 

Familiemøte  

10.30- 11.30  Seminar for voksne 
BarneKRIK (aktiviteter for 
barna) – videreføring av 
familiemøte 

Familiedag. For 
eksempel 
Sommarland, 
fjelltur, badetur, 
kabelbanen 
Vrangfoss sluser 
eller annet.  

Seminar for voksne 
BarneKRIK – 
videreføring av 
familiemøte 

Gudstjeneste 
 

12:00-12.45  Lunsj Lunsj Avslutningslunsj 
med litt ekstra 

13.00- 16.30 Innsjekking fra kl 
14.00 
Åpningsseremoni kl 
16.30 

Familie-KRIK (aktiviteter 
for hele familien) 
  

Familie-KRIK 
 
 

 

17.00-18.00 
 Felles start 

Middag 
Felles start 

Middag 
Felles start 

Grilling. Fleksi start. Middag 
Felles start 

 

18.00 Kveldssamling for 
barn i danserommet 

Kveldssamling for barn i 
danserommet 

Kveldssamling for 
barn i 
danserommet 

Kveldssamling for barn i 
danserommet 

 

19.00  
Lov å komme 
etter hvert 

Voksen-KRIK 
(aktiviteter for 
voksne). For 
eksempel ballidrett, 
klatring, joggetur, 
spinning, pil og 
bueskyting, 
bruskasseklatring, 
beachvolley eller 
annet. 

Voksen-KRIK  Voksen-KRIK Voksen-KRIK  

21.00 Kveldsmøte Kveldsmøte Kveldsmøte Kveldsmøte 
 

 

22.15 Hagekro + bli kjent 
opplegg 

Hagekro Hagekro 
Nattpadling med 
kajakk+ kano 

Hagekro  

 
 


